MADRID

OVEJA NEGRA

C.de Buenavista, 42
HORARIO: LU yDO 13a17h // MAaSA:13a24h

Vegantaco

tacodev&ﬂnasconcebollaydd:azaerwrhdaysdsabarhama

UIVA CHAPATRA

C. Ave Maria, 43
HORARIO: MAaVI 10223:30h //SAy[l[l Ma24h

Hojaldre Futurista =+«

hOJaIdre de margarina relleno de paté de soja y pimientos, pintado con
mermelada de arandanos y ralladura de queso vegano

LA ALPARGATA TABERNA VEGATIA

Mercado San Fernando, Embajadores 41
HORARIO: MA-JU13ha22h// VyS13ha23h // D13h-17h.

Algoconalga =

Ensaladilla de garbanzos con alga nori y chips de boniato

PIZ21 & DIRIE

C. de San Vicente Ferrer, 16,
HORARIO: LU aSA:13:30-16 h / 20:30—-23h //D0:13:30-16 h

Lasaia de berenjena

Lasaiia con l3minas de berenjena con ragu de tomate y y bechamel de coliflor

SANTA Y PURA

C. Santa Isabel, 27
HORARIO: LUaMI 19ha00h// DeJUaDO0: 13ha00h

Pulpo a feira con shitake



https://www.instagram.com/pizzidixie/
https://www.instagram.com/ovejavegana/
https://www.instagram.com/vivachapatamadrid/
https://www.instagram.com/alpargatavegana/
https://www.instagram.com/santaypuravegan/

MADRID

HUMMUSERIA

C.de Hernan Cortés, 8
HORARIO: LU aD0:13:30a23h

Baby Hummus con Shawarma Vegana

Cremoso recién hecho con nuestra Shawarma de seitany setas

FALAFERIA
C. Rodriguez San Pedro, 25 CHAMBERI  C.Santa Barbara4 MALASANA
C.Santa Isabel, 28 LAVAPIES HORARIO: LU aD0:13a23h

Falafel Boom

Cremoaso recién hecho con nuestra Shawarma de seitany setas

L0S ANDETES PUERTA DE TOLEDO

C.deToledo, 134 A )
HORARIO: LUy MA:9a17h// MlyJU:9a00h//VIySA:9a1h// D0:10a18h

Empanada criolla sabor no pollo
al estilo peruano

VEGANIA VERGIE BAR CARABANCHEL

C.de Ntra. Sra.de la Luz, 62 )
HORARIO: MI-JU-VI:19:30 2 24h // SA: 13:30 A16H / 20:30 2 24h // D0:13a16h

Rollo de pepinillo relleno de ensaladilla
de no atun con nueces

CHOOSE RISTAURANTE NATURALE

C.de Segovia, 17 )
HORARIO: LU3aJU 13:30a16h /202 24h // VI -SA-D0:13224h

Crocchetta tricolore

Cremosa por dentro y crugiente por fuera; croqueta al pesto de abahacay aimendras con tomate
CaSEroy veggie parmesano.



https://www.instagram.com/losandenes_vegan/
https://www.instagram.com/veganiaveggiebar/
https://www.instagram.com/choose_ristorantenaturale/
https://www.instagram.com/lahummuseria/
https://www.instagram.com/lahummuseria/
https://www.instagram.com/falafeleria_madrid/?hl=es

MADRID

DOLCEGVEGANA

C.delaPizama, 5 ’
HORARIO: LU aVI:9-14H /16—-20:30H// SAy D0:10-14H /16-20:30H

Polentina con boletus

En salsa de Barolo con parmesaNO

EL F[][{f]]] VERDE  TAPASOLOCON MENU

C.dela Alameda, 4
HORARIO: LU aDO0:13a16h

Papadum de zanahoria escabechada
con chutney de calabaza

MAS INFORMACIGN EN WWW. RUTADELATAPAVEGANAUVE COM rutadelatapavegana_uve


https://www.instagram.com/dolceveganamadrid/
https://www.instagram.com/dolceveganamadrid/
https://www.instagram.com/elfogonverde/

