
Piruleta de cordon blue con patatina 
en salsa

Tortilla a la napolitana (con chorizo)
C. Premio Real ,18
HORARIO: LU a DO: 10 a 22h // MI: CERRADO

Empanadilla estilo argentino con carne

vegetal / de maíz / de verduras

Seitán estilo pollo relleno de jamón y queso, todo en su versión
veganizada. Con guarnición de patata cocida con salsa roja de ajo

XIXÓN 
MOSTAZA Y MEDIA
C. Ezcurdia, 68
HORARIO: MA - VI- SÁ - DO: 13h 16:30 /  20 a 24h - 22:30h  // MI: 13 -16:30h

3€

PASIONES

2€

2'8€

Pintxo de mortadella Veg
Con proteína de guisante

2'5€

Brocheta de No pollo Satay
No pollo Heura, pimiento rojo, cebolla y salsa Satay.

LA TEYA
 C. Oscar Olavarría, 10
HORARIO: MA  a VI : 18 a 1:30h // SÁ: 12 a 16h / 18 a 2h // DO: 12h  a 17h 

Catlove Special Vegana
Pan de masa madre, aguacate triturado, tomate seco, queso feta vegano, dukkah (mix de
especias Catlove) 

CATLOVE. COFFEE
C. de la Merced, 42
HORARIO: LU  a VI : 9 a 16 h // SÁ y DO: 10 a 16h 

2'5€

https://www.instagram.com/mostazaymedia/
https://www.instagram.com/pasionesbar.gijon/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067046284951&fref=photo
https://www.instagram.com/catlove.coffee/
https://www.instagram.com/catlove.coffee/


Hojaldre de morciya con salsa de piquillos
frijol negro, cebolla, tomate Sal, Chile jalapeño, aceite

vegetal,ajo,arroz,pimientos, nata de soja, Harina trigo, zumo de limón

Samosa al queso azul en cama de higos 

Arepitas con guacamole

Empanadas caribeñas

XIXÓN 
EL PUZZLE 3€
C. BÉCQUER, 2
HORARIO: MA A SÁ: 13- 16:30H / 20 A 23:30H  // DO: 13 - 16:30H

Harina de maíz, acelga, higos, vino tinto y queso azul vegano

FLOW FOOD 3€
AV. DE PORTUGAL, 12
HORARIO: MI Y JU 13- 16:30H // VI: 13-16:30H / 20 A 23:30H // SÁ Y DO: 10 - 17H

Reina Veggiepepiada 
Harina de maíz, ensaladilla con mayonesa vegana, aguacate. 

Harina de maíz Aceite de oliva Sésamo Aguacate Tomates Limón

Cilantro Veganesa Sal del Himalaya. 

HIERBAS DULCES NATURAL GOURMET

2,5€

AV. RUFO GARCÍA RENDUELES
HORARIO: MA-MI-JU-DO: 13 A 17H //VI: 13 A 22:30H // SÁ: 12 A 22:30H

3€

Masa de maíz frito, relleno de patata, carne de soja adobada, pimiento rojo y verde, cebolla, tomate y

cilantro. Acompañada de un mojo de pimientos, tomate, apio, ají picante, lima, pimienta y aceite de oliva.

LA PAPAYA 3€
AVENIDA CASTILLA, 29
HORARIO: LU A DO: 13 A 22H // MARTES:CERRADO

Pastelito vegan 
Con base de bizcocho con chips de chocolate y  mousse de coco.

AMBROSÍA
2.5€C. Almacenes, 2

HORARIO:  LU-MA-JU y VI : 9.30-14H/17.30-20.30  // SÁ y DO: 10-14H/ 18-21H

https://www.instagram.com/puzzle_vegan_gijon/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.instagram.com/flowfood.es/
https://www.instagram.com/hierbasdulcesgourmet/
https://instagram.com/lapapayagijon?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://instagram.com/lapapayagijon?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D

